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des activites

au 7 juillet au 4 septembre 2076

période grandes vacances

Lundi > 9h > 21"
Mardi > 9n > 21"
Mercredi > 9n > 21"
Jeudi > 9h > 21h
Vendredi > 9n > 21h
Samedi > 9h> 19"
Dimanche > gn> 19n

centreaquatique lac

275 avenue de Grammont ¢ 37200 Tours L 0247807810
I [7 B www.centre-aquatique-du-lac.fr  Ciour)pis

Centre aquatique du Lac - S.A.S. au capital de 37 000 €. Siege social : 275 avenue de Grammont - 37200 Tours. RCS Tours 790 386 312 00017.

centreaquatique lac
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Bassin balnéoludique & pataugeoire

Lundi >
Mardi >
Mercredi >
Jeudi >
Vendredi >
Samedi >
Dimanche >

période grandes vacances

gh> 21t
gh> 21h
gh> 21h
gh> 21h
9n > 210
9" > 19"
gh> 19

Bassin sportif 25 m

Lundi >
Mardi >
Mercredi >
Jeudi >
Vendredi >
Samedi >
Dimanche >

période grandes vacances

gh>12" 135> 18"30
9" > 12" 135> 18"30

9" > 20M45
9n> 12" 13"5>19"15
9n>12" 1315 > 18"30

110> 19"

9" > 19"

Bassin sportlf extérieur 50 m

Lundi >
Mardi >
Mercredi >
Jeudi >
Vendredi >
Samedi >
Dimanche >

période grandes vacances

gh> 21"
9" > 21h
9" > 21h
9" > 21h
gh> 21"
9" > 19"
9" > 19"

Espace océane
i—

Lundi >
Mardi >
Mercredi >
Jeudi >
Vendredi >
Samedi >
Dimanche >

Evacuation des bassins avant la fermeture : 15 mn pour tous les bassins.Pour les jours fériés, 9h - 19h sans activités.

période grandes vacances
gn > 21N
gn > 21N
9" > 21h
9" > 21h
9" 210
9" > 19"
gn > {9

période grandes vacances

9" > 20"
9h> 20
gh> 20
9" > 20"
9" 20"
9> 19"
9> 19"

période grandes vacances

9n > 20"
gh> 20
gh> 20
9" 20"
9n > 20"
9n > 19
9r> 19

ACTIVITES AQUAFITNESS
smilir)g acti\@es/“

planning aquafitness
période grandes vacances

lundi mardi mercredi jeudi vendredi samedi dimanche
9n15 9h15 9h15 9h15

aguafitness bodypalm
12h15 s s onys '

18h45 18h45 18h45 18h45 intensités :

aquafltness aquafltness odypalm aquafltness
—

activités premium
sur réservation
au '\ 02 47 80 7810

19h30 19h30 19h30 19h30 p/

: : : U
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Document non-contractuel, la direction se réserve la possibilité de changer les horaires en fonction des impératifs de fonctionnement.

planning aquabike
période grandes vacances

lundi mardi mercredi jeudi vendredi samedi dimanche
915 9h15 915
Vacuabiking Vaouabiking Vacuabiking
) LT s i2nis

18h15 : 1éh15
2 quabiking BAquabiking

18h45 18h45

quablklng quablkmg :
ZGhSO ; 7 ZOhéO 7 ZOhSO : ZOhSO

Document non-contractuel, la direction se réserve la possibilité de changer les horaires en fonction des impératifs de fonctionnement.



